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GUATEMALA Situación de Seguridad Alimentaria Diciembre 2009
 

• La situación de seguridad alimentaria y nutricional en el país 
se estabilizó, aunque no mejoró.  Las  reservas alimentarias 
en los hogares más pobres están por concluir, varios meses 
antes de lo usual, debido a las pobres cosechas de este año. 
Esta situación los forzará a depender, en mayor proporción, 
de la compra para la obtención de alimentos. 

 
• La época de alta demanda de mano de obra no calificada en 

actividades  agrícolas  ya  dio  inicio,  y  concluirá 
aproximadamente en marzo. Esto permitirá que los hogares 
que  dependen  de  la  compra  actualmente  tengan  ingresos 
para  su  alimentación.  Se  prevé  una  temporada  normal  de 
demanda  de  mano  de  obra  en  los  dos  cultivos  más 
importantes, caña de azúcar y café. 

 
• Las restricciones en el uso de los recursos provenientes del 

lago  de  Atitlán,  debido  al  florecimiento  de  una 
cianobacteria, ha afectado  los medios de vida de esa zona, 
con  reducción en  las  fuentes de  ingresos. Adicionalmente, 
recientes linchamientos en la zona han afectado la afluencia 
de turismo. 

 
• Los  precios  de  los  alimentos  al  consumidor  se  encuentran 

relativamente  estables,  en  parte  debido  a  la  salida  de  la 
cosecha de postrera de granos básicos, y a una reducción en 
la inflación. Se prevé que esta tendencia se mantenga basado en las expectativas de una buena cosecha en el Norte y la 
costa sur para el primer trimestre de 2010. 

 
Calendario estacional y eventos críticos 

 
 

Fuente: FEWS NET 

Figura 1. Condiciones actuales de seguridad 
alimentaria y nutricional, octubre-diciembre 2009 

 
 
Fuente: MFEWS

 
Para más información sobre la escala de severidad de la inseguridad 
alimentaria de FEWS NET, por favor referirse a 
www.fews.net/FoodInsecurityScale.   
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Situación de seguridad alimentaria 
 
La  situación  de  seguridad  alimentaria  atraviesa  un  periodo  de  estabilización,  aunque  no  de  mejoría.  Actualmente  los 
hogares  más  pobres  del  país  están  por  concluir  sus  reservas  alimentarias,  más  temprano  de  lo  normal;  además,  la 
temporada de alta demanda de mano de obra recién inicia, para concluir aproximadamente en marzo/abril. Esta demanda 
se debe a  la época de cosecha de varios productos de exportación, como  la caña de azúcar, café, cardamomo, melón y 
sandía, y de siembra y cosecha de grandes extensiones de maíz en Petén. 
 
De acuerdo a información proveniente de asociaciones de 
productores de café y cardamomo, el déficit de lluvias que se 
dio de mayo a agosto ocasionó una reducción en la producción 
en el área de Alta Verapaz, a la vez que acortará el periodo de 
cosecha de octubre a enero, cuando normalmente es de 
septiembre a marzo/abril. Esta situación ha ocasionado un 
aumento en los precios de estos productos, compensando la 
reducción de la producción para los productores. Sin embargo, 
esto también tiene repercusiones en la mano de obra a 
contratar. La estimación de jornales en cardamomo a nivel 
nacional para la cosecha (octubre‐enero) es alrededor de 6,250 
personas, con una demanda menor a la de años anteriores. Sin 
embargo, en el caso del cardamomo, el precio del jornal por 
recolección generó un aumento en el precio de mercado de 
este producto.  En esta cosecha,  el aumento fue de un 50 por 
ciento, con lo que el jornal ascenderá a Q 80 por jornada de 
ocho horas, mientras que el año pasado éste fue de Q 40. La 
población que mayormente depende de esta actividad 
específica se encuentra ubicada en las zonas de medios de vida 
1 y 14, al norte del país (Figura 2); y pertenecen a los grupos 
socioeconómicos extremadamente pobre y pobre, que juntos 
representan aproximadamente el 85 por ciento de la población 
de las zonas. El primer grupo depende entre un 90 y un 95 por 
ciento del jornaleo agrícola para la obtención de ingresos, mientras que en el grupo de pobres esta dependencia varía del 
50 al 90 por ciento, con una mayor proporción en la Franja Transversal del Norte (zona 1). En un año normal, ambos grupos 
dependen en menos de un 50 por ciento de estos ingresos para la compra de alimentos, pues producen sus propios granos 
básicos. La excepción es para la población extremadamente pobre, la cual depende de la compra de frijol en un 60 por 
ciento aproximadamente. Con esta reducción en los ingresos, la compra de granos básicos, y especialmente de frijol, se 
verá comprometida en una época en que las reservas en los hogares están concluyendo. 
 
Con respecto a  la caña de azúcar, de acuerdo a  información proveniente del sector productivo,  la demanda de mano de 
obra de este año durante  la zafra  (de noviembre a abril) será similar a  la de años anteriores. Este sector genera 350,000 
empleos, de estos 62,000 son directos. Entre estos últimos, la actividad de corte de caña ocupa un aproximado de 33,000 
personas, de los cuales 66 por ciento son migrantes y el restante locales. Los primeros provienen de áreas de Quiché, Alta y 
Baja Verapaz, Huehuetenango y Chiquimula. El  ingreso mensual promedio en  los primeros es de Q 2,878  (Q 95/día) más 
alimentación y alojamiento, mientras que  los  locales reciben Q 3,243. Este dinero es entregado de manera electrónica,  lo 
que permite que las familias de los migrantes puedan tener acceso a estos recursos durante su ausencia.  
 
Reportes indican que la cosecha de postrera de granos básicos en el corredor seco, que salió entre noviembre y diciembre, 
ha presentado mayores daños y pérdidas que la de primera, debido a las irregularidades en las lluvias. Aunque la postrera 
normalmente tiene una menor importancia que la primera, en términos de producción, este año resultaba crítica debido a 
las pérdidas de la primera cosecha.  
 
Para los hogares ubicados en los alrededores del lago de Atitlán (zona de medios de vida 17) han visto afectados sus medios 
de vida debido a la proliferación de una cianobacteria (Lyngbya hieronymusii) en el lago, en cantidades considerables. Esta 

Figura 2. Zonas de medios de vida con alta demanda 
de mano de obra no calificada 

 
Fuente: Estudio medios de vida, 2007
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zona, que cuenta con una población aproximada de 200,000 personas, se caracteriza por centrarse en actividades agrícolas, 
turismo, artesanías y comercio. Aunque la población extremadamente pobre, y en menor proporción la  pobre, depende de 
la venta de su mano de obra no calificada para la obtención de ingresos, especialmente en el corte de café y caña de azúcar, 
la dependencia de actividades relacionadas con el lago involucra a todos los grupos socioeconómicos, con mayor relevancia 
hacia  los de mayores recursos. Estas actividades  incluyen  la atención al  turismo,  la venta de artesanías y el comercio en 
general,  y  la  pesca.  La  presencia  de  esta  bacteria  ha  ocasionado  una  reducción  en  el  turismo,  con  una  merma  en  la 
ocupación hotelera, y por tanto, en las ventas por concepto de alimentación, transporte, comercio y artesanías. Recientes 
disturbios  civiles  que  han  llegado  al  linchamiento  también  han  afectado  la  ya  reducida  afluencia  de  turistas.  Todo  esto 
ocurre durante la temporada alta de turismo, que va de agosto a diciembre/enero.  
 
La actividad pesquera, que se ha suspendido desde noviembre como precaución debido a las posibles repercusiones de la 
alta  concentración  de  la  bacteria,  es  llevada  a  cabo  por  hogares  pobres  y  medios.  Estas  familias  verán  reducidos  sus 
ingresos pues no necesariamente cuentan con una actividad que logre sustituir a la pesca. Adicionalmente, las poblaciones 
al sur del lago dependen en mayor proporción del mismo para su suministro de agua, poniendo su salud en peligro. 
 
En la tabla 1 se hace un seguimiento de los parámetros que se establecieron en el pronóstico de seguridad alimentaria para 
el periodo entre septiembre 2009 y marzo 2010. 
 
Tabla 1. Monitoreo de los escenarios de la Perspectiva de Seguridad Alimentaria (de septiembre 2009 a marzo 2010) 
 

Escenarios  
Materialización en 

diciembre 09 
Observaciones 

• Aumento estacional de la demanda de mano de 
obra no calificada para la cosecha de café, 
cardamomo, caña de azúcar, melón y sandía.  

Sí 

 
Aunque existe menor demanda de mano de 
obra para la recolección de cardamomo, el 
precio del jornal ha aumentado. 

• Reducción en rendimientos y pérdidas en 
postrera y primera del altiplano, debido a déficit 
de lluvias 

Sí 
 

• Reducción en el ingreso de remesas debido a 
crisis económica mundial 

Sí 
Esta reducción es del 10 por ciento respecto 
al año anterior, a nivel nacional. 

• Condiciones de El Niño débil a moderado hasta 
abril o mayo 2010 

Sí 

Se presentan condiciones de El Niño 
moderado con tendencia al fortalecimiento y 
todos los modelos apuntan a que perdurará, 
por lo menos, hasta el primer trimestre de 
2010. 

• Temporada de huracanes por debajo del 
promedio 

Sí 
La temporada de huracanes concluyó sin 
fenómenos significativos que afectaran al 
país. 

• La crisis económica mundial afectará la economía 
de hogares dependientes de remesas, turismo, 
maquilas y otras actividades ligadas a la 
exportación 

Sí 

Las remesas han venido disminuyendo, 
también se ha reducido el empleo en el sector 
maquilero y turístico. 

 
Como  se  ha  mencionado  en  los  reportes  anteriores,  el  corredor  seco  está  siendo  atendido  por  el  gobierno  con  ayuda 
alimentaria hasta diciembre, y  la cooperación  internacional está dando  inicio a algunos programas de atención a  la crisis 
pero aún está definiendo los lugares exactos y la cobertura a atender.  
 
Por  otro  lado,  recientemente  MFEWS  ha  emitido  un  informe  especial  con  la  recomendación  de  llevar  a  cabo  una 
verificación de la situación de seguridad alimentaria y nutricional en el occidente, a fin de evitar una situación similar a la 
del corredor seco. 
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Progreso estacional 
 
En diciembre existe una variedad en las actividades agrícolas de las diferentes regiones del país. En las zonas productoras 
de granos básicos del Norte (Franja Transversal del Norte, Izabal y Petén) y de la costa sur sembraron su segunda cosecha 
en noviembre, y esperan que salga entre marzo y abril (Figura 3). Las condiciones climáticas no han mostrado dificultades 
para estas áreas productivas, por lo que el Ministerio de Agricultura prevé una buena cosecha, con estimados de 9,562,563 
quintales.  Para  el  caso  del  frijol,  la  segunda  cosecha  de  oriente  (Jutiapa,  Chiquimula,  El  Progreso  y  Jalapa)  salió  entre 
noviembre y diciembre. La segunda cosecha de frijol en el Norte (Alta Verapaz, Izabal y Petén) saldría en febrero/abril, con 
una producción prevista de 260,000 quintales.  
 

 
En  el  altiplano,  la  única  cosecha  del  año  ya  salió  desde  noviembre,  aunque  esta  fue  menor  a  lo  esperado  debido  a  los 
déficits  e  irregularidades  en  las  lluvias  y  a  una  pobre  fertilización  debido  a  que  estos  productos,  aunque  redujeron  sus 
precios, aún están por arriba de los previos al alza en 2008.  
 
En el corredor seco, la cosecha de postrera ya inició. Sin embargo, los déficits de lluvia de agosto y septiembre ocasionaron 
pérdidas más fuertes que  las reportadas en  la cosecha de primera; evaluaciones de campo  indican cifras de hasta el 71.3 
por ciento. 
 
De acuerdo con el Foro Climático Regional, llevado a cabo por el CRRH, se espera que las lluvias se encuentren dentro de lo 
normal. En lo que a frentes fríos y heladas se refiere, cuya temporada inició en noviembre, el Foro prevé que esta sea 
inferior al promedio aunque no descarta la posibilidad de que se presenten heladas meteorológicas a finales de este año e 
inicio del siguiente, con temperaturas cercanas a los ‐8°C en el altiplano. Aunque gran parte de los granos básicos en esa 
región ya fueron cosechados, las condiciones climáticas pueden afectar a otros cultivos tales como las hortalizas, que son 
fuente de empleos para los sectores más pobres, lo que podría reducir los ingresos de los hogares dependientes de este 
sector, y su acceso a alimentos.  Estas condiciones climáticas también repercuten en la salud de la población.  
 
 
Mercados y comercio 
 
Los jornales varían de acuerdo a la región y actividad en la que se emplea la población, pero promedia los Q 85 por día. En 
algunos casos a los jornaleros se les proporciona la alimentación. En el caso de los que no reciben alimentación, 
normalmente tienen quien se las proporcione (su esposa o mujeres que son parte del grupo). Según consultas llevadas a 
cabo en campo, el consumo diario aproximado de una familia de cinco o seis miembros es de cuatro libras de maíz y una 
libra de frijol. Debido a la variación en precios reportados en cada departamento, utilizaremos como referencia el precio al 
consumidor del maíz en el mercado La Terminal en la ciudad capital, que es de Q 1.40/lb y el del frijol es de Q 5.25/lb. Para 
una alimentación basada exclusivamente en estos granos,  esa familia promedio necesita Q 10.85, es decir que el jornal 
ganado alcanzaría para alimentar a la familia siete días, sin tomar en consideración otros gastos del hogar u otros alimentos  

Figura 3. Calendarios agrícolas de frijol y maíz para zonas productoras de Petén. 

Fuente: Guía para  identificación de fenología maíz y frijol, MFEWS‐MAGA  
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como el aceite o azúcar, que también 
forman parte del patrón de consumo de 
familias pobres en el área rural. Este valor 
puede reducirse en familias de mayor 
número de miembros. En departamentos 
de occidente, sin embargo el precio 
reportado del maíz oscila entre Q 2.00 y Q 
2.40, mientras que el del frijol llega hasta 
Q 7.50, y la población que migra debe 
trasladarse a lugares más lejanos, por lo 
que el jornal diario ganado rinde menos. 
Durante este mes, estacionalmente los 
precios disminuyen por ser época de 
cosecha, con lo que cabe esperar que en 
los próximos meses estos precios 
aumenten, llegando al máximo justo antes 
de la cosecha de agosto/septiembre, 
reduciendo aún más la capacidad 
adquisitiva de las familias que dependen 
del jornal. 
 
El Índice de Precios al Consumidor no ha mostrado un cambio significativo en noviembre, respecto al mes anterior, pero se 
ha  observado  una  ligera  disminución  (‐0.61  por  ciento)  en  comparación  con  noviembre  2008.  El  rubro  de  alimentos  y 
bebidas es el que mayor variación a  la baja ha  tenido,  tanto  intermensual  (octubre versus noviembre)  como  interanual 
(2008  versus  2009).  Una  causa  puede  ser  la  regularización  parcial  de  los  precios  de  los  granos  básicos  y  harinas,  cuyos 
precios mostraron alzas excesivas durante el año pasado, como reflejo del comportamiento internacional. Esto se corrobora 
al revisar la variación en el costo de la canasta básica de alimentos, la cual se redujo en un 1.77 por ciento respecto al mes 
anterior, y 2.91 por ciento respecto a noviembre 2008. Estas reducciones pueden ayudar a facilitar el acceso económico a 
los alimentos por parte de la población, especialmente de aquella que está enfrentando disminuciones en el ingreso debido 
al desempleo y/o el subempleo, y a la menor recepción de remesas provenientes de migrantes en el extranjero.  
 
Según análisis  llevados a cabo por parte de  la Unidad de Políticas e  Información Estratégica del Ministerio de Agricultura 
(UPIE/MAGA),  los márgenes de comercialización son mayores para el segmento mayorista‐consumidor  (40.78 por ciento 
para el maíz blanco y 16.28 por ciento para el frijol negro) que para los otros segmentos de la cadena (Figura 4). Durante 
una gira de campo, como parte de  la Misión de Evaluación de Cultivos y Disponibilidad de Alimentos,  llevada a cabo por 
FAO y el Programa Mundial de Alimentos, se pudo observar que los costos de los grandes productores de granos básicos, y 
especialmente  de  maíz,  resultan  equivalentes  o  muy  similares  al  precio  que  reciben  en  finca,  fijado  por  el  acopiador  o 
‘coyote’. En esta dinámica de mercados, el productor está siendo desincentivado, sobre todo cuando existen otras opciones 
de cultivos más rentables o del alquiler de sus tierras a precios atractivos; situación que podría reducir considerablemente 
la producción nacional de granos básicos, haciendo al país más dependiente de producto  internacional. Adicionalmente, 
este bajo precio pagado al productor no se ve reflejado en el precio que el consumidor final paga, castigando igualmente a 
este último al reducir su capacidad de compra. 

Figura 4. Márgenes de comercialización en la cadena de maíz blanco 
(Quetzal/libra. 
 

 
 

Fuente: UPIE/MAGA




